
Deutsche Lebens- Rettungs- Gesellschaft

Ortsgruppe
Friedberg – Bad Nauheim

Mehr als die Hälfte unserer Mitglieder sind
Kinder und Jugendliche. Daher bieten wir
vielfältige Aktionen, auch außerhalb unseres
Schwimmangebotes an.

Dazu gehören:

• Kletterwald

• Eislaufen

• Trampolinspringen

• Lasertag

• Übernachtung im Freibad

• Landesjugendzeltlager

• Baywatch Camp

• Faschingsumzug in Friedberg

• Plätzchenbacken

Ausschreibungen werden in der Regel in den
Schwimmstunden verteilt und sind auf unserer
Webseite zu finden.

Unser Jugend Einsatz Team dient als
Vorbereitung für den Einsatz im
Wasserrettungsdienst oder der Einsatzabteilung.

Zusammenhalt 
schafft 

Möglichkeiten

Ein starkes Team – seit 
1948

Kontakt
Deutsche Lebens- Rettungs- Gesellschaft
Ortsgruppe Friedberg - Bad Nauheim e.V.
Mühlweg 4-6
61169 Friedberg

(nur Anrufbeantworter):  06031/166205

info@friedberg-bad-nauheim.dlrg.de

dlrg_fbbn

DLRGFBBN

friedberg-bad-nauheim.dlrg.de

Jede Spende hilft, Leben zu retten

Spendenkonto 
Volksbank Mittelhessen
IBAN: DE59 5139 0000 0084 2081 08 
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Die Ortsgruppe
Die Ortsgruppe Friedberg – Bad Nauheim wurde
1948 gegründet und ist mit über 1.000
Mitgliedern aktuell die größte DLRG-Gliederung
in Mittelhessen.

Die DLRG bildet durch ihre Mitglieder und
Gliederungen die größte, freiwillige und führende
Wasserrettungsorganisation Deutschlands,
Europas und der Welt.

Wir haben uns der Verhinderung von
Ertrinkungsfällen verpflichtet und tragen
verantwortlich dazu bei, die Sicherheit der
Menschen im, am und auf dem Wasser zu
gewährleisten. Seit der Gründung im Jahr 1913
haben wir es uns zur Aufgabe gemacht,
Menschen vor dem Ertrinken zu bewahren. Die
DLRG ist die Nummer Eins in der Schwimm- und
Rettungsschwimmausbildung in Deutschland.

Damit übernehmen wir eine wichtige
gesellschaftliche und soziale Aufgabe.

Lust mitzumachen?
Informationen zur Mitgliedschaft gibt es auf
unserer Webseite und Rückfragen dazu
beantworten unsere Vorsitzenden Jens Bothe
und Moritz Nawrath gerne auch per E-Mail.

vorsitz@friedberg-bad-nauheim.dlrg.de

Einsatz
Nicht nur im Wetteraukreis sorgen unsere
Rettungsschwimmer und Einsatzkräfte für
Sicherheit am und auf dem Wasser.

Seit mehr als 25 Jahren betreiben wir die
Wasserrettungsstation am Nidda Stausee in
Schotten und sorgen für die Sicherheit der
Wassersportler und Besucher. Viele Mitglieder
sind auch im Rahmen des ZWRD-K an Ost- und
Nordsee aktiv

Zusammen mit den Ortsgruppen Butzbach und
Nidda stellen wir den Wasserrettungszug
Wetterau, der bei Einsätzen in den mehr als 400
Gewässern im Wetteraukreis, sowie auch
überörtlich bei Hochwasser- und
Starkregenlagen eingesetzt wird. Zusätzlich sind
wir auch im Rahmen von Sanitätsdiensten und
Absicherungen regelmäßig aktiv.

Wir bieten folgende Ausbildungen an:
• Wasserretter
• Einsatztauchen
• Bootsführer
• Strömungsretter
• Katastrophenschutzhelfer und 

Führungsausbildungen
• Wasserortung mit Hunden und Sonar
• Erste Hilfe und DLRG-Sanitäter

Informationen gibt es beim Leiter Einsatz 
Andreas Glüsing:

einsatz@friedberg-bad-nauheim.dlrg.de

Schwimmen
Für mehr Sicherheit und Spaß im Wasser bieten
wir eine qualifizierte und motivierte Ausbildung.

Schwimmausbildung
• Anfängerschwimmkurse

• Seepferdchen und Vorbereitung

• Deutsches Schwimmabzeichen Bronze,
Silber und Gold

• Konditionstraining

Rettungsschwimmen
• Juniorretter

• Deutsches Rettungsschwimmabzeichen
Bronze, Silber und Gold

• Kraultraining

• Schnorcheltauchen

• Kurse für Lehrerfortbildung

Breitensport
• Jedermannschwimmen

• Frauenschwimmen

Fragen beantwortet unser Leiter Schwimmen
Maurice Litzba gerne:

schwimmen@friedberg-bad-nauheim.dlrg.de
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Übrigens: Den Mitgliedsbeitrag oder Ihre Spende an die DLRG 
können Sie in Ihrer Steuererklärung geltend machen. 
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